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Informazioni personali
Nome Cognome

Indirizzo

Telefono

Cittadinanza

Data di nascita

Occupazione

Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Sabrina Polidoro

095/7594199

[taliana

10/09/1974

Medico Chirurgo specialista in Medicina Interna

Marzo 2012 - in corso
Dirigente Medico di | liv. c/o MCAU
Gestione di problematiche internistiche e multidisciplinari nel’emergenza e urgenza

Dipendente a tempo indeterminato c/o Azienda Ospedaliera Garibaldi di Catania
UOC MCAU

Maggio 2006 — Marzo 2012

Dirigente medico di Medicina D’'Urgenza. AUSL di Modena.

Gestione delle patologie complesse con applicazione di metodiche di gestione delle emergenze di tipo
semi-intensivo. Nutrizione clinica del paziente critico. Gestione clinica, farmacologica e nutrizionale del
paziente con scompenso cardiaco cronico. Affiancamento nella gestione dell'ambulatorio nutrizionale

della Medicina Interna. Collaborazione nella creazione di percorsi e linee guida operative per la U.O.

Settembre 2015-In corso
Executive Master “ Le buone pratiche nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare: modelli

prganizzativi e paradigmi teorici”
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Catania, 25/07/2016
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Novembre 2000-Novembre 2005
Diploma di specializzazione in Medicina Interna
conseguito presso I'Universita di Modena e Reggio Emilia in data 10/11/2005 con votazione 110/110 e

ode (specialita conseguita ai sensi del D. Lgs. n.257/1991, durata del corso: 5 anni)

Settembre 1993-Ottobre 2000

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia

conseguito presso I'Universita di Bologna in data 26/10/2000 con votazione 110/110 e lode
Luglio 1993

Maturita scientifica

conseguito c/o il liceo Scientifico "R. Mattioli" di Vasto (CH) con votazione 58/60

[taliano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese|  ottimo ottimo ottimo ottimo ottimo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona capacita di collaborazione in gruppi scientifici per la creazione di linee guida di gestione clinica
con incarico di coordinatore di alcuni gruppi di studio e progetti scientifici di ricerca.

Innato spirito di squadra e buona capacita di gestione dei gruppi. Attitudine ad assumere la
leadership con riconoscimento della stessa da parte dei componenti del gruppo.

In eta giovanile capitano di una squadra giovanile di pallavolo. Attivita di volontariato c/o comunita di
disabili. Membro UNITALSI.

Collaborazione nell'organizzazione di corsi e congressi. Organizzazione di team multidisciplinari per la
gestione integrata delle patologie complesse. Organizzazione di seminari di studio per la scuola di
specializzazione in Medicina Interna ed in Medicina di Base.

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e delle applicazioni di office (word, Excel,
powerpoint). Buona capacita di navigazione in internet e di ricerca delle informazioni scientifiche su
pubmed.
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